
 

 
 

 
 
 

Тильман Виктор Викторович,  
депутат городского маслихата III созыва, 

директор ТОО  

 
 
 
 

Тильман Виктор Викторович родился в Кустанайской  области 
10.02.1955г. После окончания КГМИ в 1978г. приехал по распределению в 
г.Жезказган.  

Работал врачем-наркологом, заведующим наркологическим отделением 
Джезказганского облпсихдиспансера. В 1984г. был назначен главным врачом 
вновь открытого областного наркологического диспансера. Проработал в этой 
должности 11 лет. 
              1 июля 1995г. открыл первую в Казахстане и на территории СНГ 
частную семейную врачебную амбулаторию «ТИЛЬМАН». «Это было самое 
важное  событие в моей профессиональной карьере.  Сделать то,  что еще никто 
не делал, и у меня получилось, хотя столько трудностей всякого рода пришлось 
преодолевать. Теперь все позади» - вспоминает  Тильман В.В.  Виктор 
Викторович удивительный человек, целеустремленный, эрудированный, 
прекрасный специалист, отличный руководитель. 
              К нему обращаются за помощью коллеги,  и он всегда готов помочь им. 
К его СВА  приписалось самое большое количество населения, потому что он 



все делает для того, чтобы пациентам было  комфортно, и им была оказана 
квалифицированная медицинская и профилактическая помощь. Виктор 
Викторович заботится о своих пациентах,  в каком бы медицинском 
учреждении они не находились.    

Тильман В.В. очень серьезно относится  к повышению своих 
профессиональных навыков и постоянно контролирует повышение 
квалификации персонала – только через профессионализм можно заслужить 
доверие пациентов. 
Активно принимал участие  во всех  семинарах, проводимых программами 
Zdrav\Reform, Zdrav\Plus,республиканской АСВК в г.г.Алматы, 
Семипалатинске, Таразе, Астане. 

 В 1997г. принимал участие в Республиканской комиссии при 
Минздраве РК, его опыт пригодился  для  разработки приказа МЗ РК «Об 
общей врачебной практике» №339 от 14.08.1997г. 

В 1998г. принимал участие в комиссии при Комитете здравоохранения 
РК по разработке приказа «О семейной врачебной практике» №500. 

В 2003г. принимал участие в учебном туре в США по проблемам 
табакокурения и наркозависимости.  Был избран  депутатом городского 
маслихата III созыва. 
 
 
 

 
 
 
 

Тильман Виктор Викторович 
 на заседании городского маслихата III созыва отстаивает социальные 

права избирателей своего участка  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                         
                                                                                         

 
Лицо на обложке    
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Нугманова Дамиля Сакеновна - профессор, 
заведующая кафедрой семейной медицины Алматинского государственного 
института усовершенствования врачей, Президент Ассоциации семейных 

врачей Казахстана 
 

Всемирная организация семейных врачей (Wonca) признала 
казахстанского профессора, заведующую кафедрой семейной медицины 
Алматинского государственного института усовершенствования врачей, 
Президента Ассоциации семейных врачей Казахстана Дамилю Нугманову 
"Лучшим Семейным Врачом Мира" в августе 2005 года (Wonca Global 
Family Doctor of the Month August 2005). 
Первым среди врачей республики и СНГ казахстанский специалист 
удостоен признания Всемирной организации семейных врачей. 
Как говорится в сообщении Wonca, "профессор Нугманова – признанный 
лидер развития первичной системы здравоохранения, обучения и внедрения 
семейной медицины в Казахстане". 

Звание "Лучшего Семейного Врача Мира" профессор Нугманова 
удостоена за вклад в реформу здравоохранения, как в Казахстане, так и во 
всем регионе Центральной Азии. Дамиля Нугманова участвовала в 
разработке стратегии и планов реформирования здравоохранения на 
областных и национальных уровнях, становлении института семейных 
врачей в Казахстане, Узбекистане и Таджикистане и организации системы 
переобучения участковых педиатров и терапевтов в семейных врачей. 

Ассоциация семейных врачей Казахстана, которую организовала и 
возглавляет номинант, защищает интересы семейных врачей, 
обеспечивает их передовой медицинской информацией и современными 
клиническими руководствами, способствует внедрению доступной, 
непрерывной и качественной медицинской помощи населению Республики 
Казахстан. 

Дамиля Сакеновна через Проект ЗдравПлюс/ЮСАИД 
способствовала развитию семейной медицины в Узбекистане и 
Таджикистане, помогала организовать Учебные центры семейной 
медицины. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



"Уважаемые медицинские работники! 

 
 По случаю профессионального праздника – Дня медицинского работника 
примите самые теплые поздравления и пожелания больших успехов в 

вашем благородном и нужном для каждого человека труде. 
Медсестра, нянечка, доктор – с рождения и до века каждого из нас 

оберегают в минуты болезней и недомоганий ваши заботливые руки. В 
нашем городском округе сотни медицинских работников стоят на страже 
здоровья жителей, помогают растить здоровое молодое поколение. Выбрав 

эту неспокойную и очень ответственную профессию, вы взяли на себя 
ответственность за сбережение здоровья нации, оставаясь верными 

клятве Гиппократа. 
В ваш профессиональный праздник вы будет принимать поздравления и 

слова благодарности от многих и многих  пациентов, которым  сохранили 
здоровье, а порой и жизнь. Сердечно поздравляю всех семейных врачей, 

медицинских сестер и всех медицинских работников с этим 
замечательным праздником. Желаю доброго здоровья, оптимизма и 

уверенности в профессиональной деятельности, благополучия и счастья 
вашим семьям. 

 
Праздничный номер подготовлен ЖФ АСВК и АСВ г.Жезказгана. Благодарим старших врачей г.г.Жезказгана и 
Сатпаева за предоставленный материал. При подготовке номера мы не использовали стат.данных, достижения 
наших СВА с целью больше рассказать о наших замечательных семейных врачах. Они этого заслуживают. 
В выпуске принимали участие: Курнакова В.А. – менеджер Ассоциации  
при технической поддержке Михалько С.А.  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1997 год – один из периодов стремительных перемен, как в нашем регионе, 
так и по всей стране. Реформирование происходило во всех отраслях 
республики, в том числе и в здравоохранении. Это многих 
настораживало. Появилось  новое направление в ПМСП – семейная 
медицина. Все чаще стало звучать такая профессия как семейный врач, 
врач общей практики. Это и настораживало и притягивало. Немногие 
врачи рискнули попробовать себя на этом поприще. И среди них первыми 
были и остались верными своей  профессии:

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

24 года, год за годом, день за 
днем спешит она помощь к 
своим пациентам.  Ее не 
смутило и то, что нужно 
будет перестраиваться, 
переквалифицироваться, ведь 
профессия – семейный врач, 
требует особой подготовки. 
«Я люблю учиться, а учиться, 
никогда не бывает поздно» -
разоткровенничалась  с нами 
Диллахан Мухамеджановна. 
И даже тогда когда   она стала 
директором ТОО, не 
оставляет свой участок. 
«Врач всегда, в любой 
ситуации должен оставаться 
врачом. Я  выбрала 
профессию врача, получила 
образование, я должна 
служить людям на благо их 
здоровья». В 2004 году 
Диллахан Мухамеджановна 
принимала участие   

в Европейской региональной Конференции, организованной WONCA в г.Амстердаме по 
семейной медицине в далекой стране Голландии. «Мне очень хочется, чтобы наша семейная 
медицина вышла на мировой уровень,  это моя мечта» - поделилась она своими  самыми 
сокровенными желаниями. Моей работе не мешает и то, что уже  я четыре года являюсь 
депутатом городского Маслихата III созыва. Наоборот, осознаешь большую ответственность 
за себя и за всех семейных врачей. Как депутат я лоббирую интересы  здравоохранения в 
нашем городе» – говорит Диллахан Мухамеджановна. 

Байменова Диллахан Мухамеджановна,  
врач высшей категории,  

депутат городского маслихата III созыва, 
 директор ТОО  


